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HISTORIA DE LOS DERECHOS HUMANOS.

Los derechos humanos fueron recogidos en las leyes -positivacidon- a raiz de las revoluciones burguesas de los
siglos XVII y XVIII: la Revolucién Inglesa, la Revolucion Americanay la Revolucién Francesa; ésa ultima
promovid la aprobacién en 1789, de la “Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano” que
constituye una pieza clave para comprender la evolucidn posterior de las cartas de derechos.

Muchos filésofos e historiadores del derecho consideran que no puede hablarse de derechos humanos hasta
la modernidad en Occidente. Hasta entonces, las normas de la comunidad, concebidas en relacidon con
el orden césmico, no dejaban espacio para el ser humano como sujeto singular, concibiéndose el derecho
primariamente como el orden objetivo de la sociedad.

La sociedad estamental tenia su centro en grupos como la familia, el linaje o las corporaciones profesionales
o laborales, lo que implica que no se concebian facultades propias del ser humano en cuanto que tal,
facultades de exigir o reclamar algo. Por el contrario, todo poder atribuido al individuo derivaba de un
doble estatus: el del sujeto en el seno de la familia y el de ésta en la sociedad. Fuera del estatus no habia
derechos.

Antecedentes remotos.

Uno de los documentos mas antiguos que se han vinculado con los derechos humanos es el Cilindro de Ciro,
que contiene una declaracidon del rey persa “Ciro el Grande”, tras su conquista de Babilonia en539a.C
(Mesopotamia, actualmente Irak). Puede enmarcarse en una tradicion mesopotamica centrada en la figura
del rey justo, entre ellos, el Rey Hammurabi de Babilonia y su famoso Cédigo de Hammurabi (1750 a. C.) el
cual regulaba la conocida Ley del Talién, ley que aplica a la persona que ha causado un dafio la pena de sufrir
el mismo dafio que ella provocé (el famoso enunciado de la Ley del Talion es: “ojo por ojo, diente por diente").
En la Grecia antigua en ningin momento se llegd a construir una nocién de dignidad humana frente a la
comunidad que se pudiera articular en forma de derechos, sino que se entendid que las personas pertenecian
a la sociedad como partes de un todo y eran los fines de ésta los que prevalecian.

La sociedad griega se dividia en tres grupos principales: los ciudadanos, los metecos o extranjeros y los
esclavos. La esclavitud se consideraba natural, lo que se refleja en la afirmacién de Aristételes, para quien "es
evidente que los unos son naturalmente libres y los otros naturalmente esclavos; y que para estos ultimos es
la esclavitud tan util como justa". Acerca de justicia, afirmaba que “es tan justa la igualdad entre iguales como
la desigualdad entre desiguales”.

Roma es otro de los grandes referentes de la antigliedad. Su mayor mérito consistid en reunir los logros de las
civilizaciones que la habian precedido (griega, egipcia, fenicio-cartaginesa) refundiéndolos y expandiéndolos
por la cuenca mediterranea y Europa. Pero el mayor logro de Roma fue el de desarrollar un amplio cuerpo de
leyes: el Derecho Romano, lo que representd un avance capital en la concepcién de la justicia y sirvié como
modelo para el desarrollo del derecho civil en el mundo occidental, especialmente en la Europa Continental.
El Derecho Romano es el antecedente del Derecho Privado actual. La Ley de las Doce Tablas (450 AC) fue la
primera ley escrita romana. La ley se publicé al principio en doce tablas de maderay, posteriormente, en doce
planchas de bronce que se expusieron en el foro. La redaccién de las Doce Tablas sera el punto de partida de

la desacralizacién del derecho romano y la base remota del derecho del mundo occidental.
Pero el mayor legado juridico de Roma fue sin duda alguna el Cédigo de Justiniano, que constituye una
recopilacion de constituciones imperiales promulgada por el emperador Bizantino Justiniano.



El corpus luris Civilis (1583) era una recopilacion completa de las constituciones imperiales y de la
jurisprudencia romanas desde 117 hasta 565, y estaba compuesta por cuatro partes: El Cédigo, que era la
coleccién de las disposiciones dictadas por los emperadores; El Digesto o Pandecta, que era una compilacidn
de la jurisprudencia contenida en las obras de los mas importantes jurisconsultos romanos; Las Instituciones,
gue contenian una sintesis de preceptos y doctrina; y Las Novelas, que contenian las constituciones dictadas
por Justiniano.

Influencia del cristianismo.

La filosofia estoica, difundida en la sociedad grecorromana, concibid la idea de cosmopolitismo, a la que el
cristianismo dio un sentido mas espiritual para afirmar la igualdad de los hombres en tanto que ciudadanos
del Reino de Dios y su dignidad; no obstante, segln Luis de Sebastian, para los tedlogos cristianos medievales
la igualdad teoldgica era compatible con la desigualdad social: las personas nacian con un estatus social que,
de acuerdo con los designios divinos, era el mas adecuado para su salvacion.

Dado que, hasta la modernidad, el término derecho se atribuia principalmente a "lo justo” como orden
objetivo, en el pensamiento cristiano antiguo o medieval no existié una referencia explicita a los derechos
humanos; pero si un reconocimiento de exigencias de justicia que descendian de esta tradicién judia. Por
ejemplo, el Nuevo Testamento contiene ensefanzas contra la injusticia, el homicidio, el robo, la calumnia o el
egoismo en el uso de los bienes. En el plano econédmico, condend la usura y la explotacién, estableciendo las
bases de la doctrina del justo precio.

Pero fue Tomas de Aquino quien asenté las bases del orden juridico medieval, afirmando que existe, ademas
del derecho positivo determinado y establecido por los hombres, un derecho natural, propio de la criatura
racional, que ningiin hombre ni ninguin gobierno puede desconocer. Ante el problema de la conciliacién de los
intereses individuales y los sociales, Tomas de Aquino afirmé en su obra Summa Theologiae que si existia un
conflicto entre lo social y lo individual en el seno del mundo material, debia prevalecer el bien comun. Pero,
por el contrario, si el conflicto afectaba a la esfera intima del ser humano y a su salvacidn, en ese caso
prevaleceria el bien del hombre frente al de la sociedad. En este dmbito, de existir un conflicto patente entre
el Derecho positivo y el Derecho natural, del pensamiento tomista se desprende la existencia de un derecho
de resistencia contra el arbitrio de los gobernantes.

Mientras alrededor del Mediterraneo se desarrollaban las culturas egipcia, mesopotamica, griega y romana
(al mismo tiempo que nacen las grandes religiones monoteistas), en la India y la China surgen también grandes
pensadores que contribuyen a la transformacion de aquellas sociedades: Siddharta Gautama, mds conocido
como Buda Gautama (563 aC-483 aC), fue un sabio en cuyas ensefanzas se fundé el budismo. Con una
influencia inicial sobre la India, luego el budismo se extenderd con gran fuerza por la China. Algunas citas
atribuidas son: "No lastimes a los demds con lo que te causa dolor a ti mismo."; "Estamos en este mundo para
convivir en armonia. Quienes lo saben no luchan entre si."; "Mds que mil palabras indtiles, vale una sola que
otorgue paz." (sic).

Contemporaneo de Buda, Confucio (551-479 aC) fue un filésofo chino cuyo pensamiento tendra una influencia
determinante en China. Sus ensefianzas dieron lugar al confucianismo. Las ensefianzas de Confucio han llegado
a nuestros dias gracias a las Analectas (estas recogen una serie de charlas que Confucio dio a sus discipulos asi
como las discusiones que mantuvieron entre ellos). Algunas citas de Confucio dicen: "Aquel que procura
asegurar el bienestar ajeno, ya tiene asegurado el propio."; "Donde hay educacion no hay distincion de clases.";
"En un pais bien gobernado, la pobreza es algo que avergiienza. En un pais mal gobernado, la riqueza es algo
que averglienza."

El Feudalismo.



La invasion de los pueblos germanicos en Europa y la descomposicién del Imperio Romano dan lugar al
nacimiento de distintos reinos independientes. Todo el Occidente europeo vivia en una amenaza constante.
Al sur, los musulmanes representaban un grave peligro; al este ocurria lo mismo con los ejércitos hunos,
mongoles y eslavos. Los vikingos saqueaban practicamente sin oposicidn las costas del norte en los siglos IX y
X.

El fuerte y centralizado poder estatal del alto imperio y la sociedad urbana romana dejé paso a un progresivo
debilitamiento de la autoridad y una ruralizacién en aumento de la poblacién. En este contexto, la necesidad
mads acuciante era la proteccién contra los invasores barbaros, los bandidos y los campesinos en rebelién.

Los problemas étnicos y religiosos con las poblaciones asentadas anteriormente, su lucha por la supervivencia
y su defensa ante las nuevas oleadas de invasores provocaron que a partir de entonces la fuerza fuera durante
siglos la principal fuente de todo derecho, quedando en el olvido los avances filoséficos y sociales de la cultura
grecorromana, entre ellos aquellos relativos a la defensa de los derechos de los individuos.

Las malas comunicaciones, los caminos casi intransitables, contribuyeron al aislamiento y a la division de las
comunidades medievales europeas. Europa era literalmente un conglomerado de miles de campamentos
armados semiindependientes. Ante la existencia de estos peligros reales, la encomendacidn se convirtio en
feudo, o cesion. El hombre libre cedia sus tierras y su libertad a un noble con recursos para la guerra, a cambio
de proteccidn; en otras palabras el hombre cambiaba su libertad por seguridad. Surge en Europa una nueva
organizacion social, el feudalismo, que llega a su culminacidn politica durante los siglos Xl y XII.

El feudalismo se caracterizaba por la divisiéon de la sociedad en tres estamentos desiguales, basados en el linaje
(o nacimiento) y el privilegio (ley privada para cada estamento):

-La Iglesia, representante del poder divino en la tierra.

-Los nobles, poseedores del poder politico y, juntamente con la Iglesia, de la propiedad de la tierra.

-Los siervos, obligados a permanecer en las tierras y sometidos a la autoridad politica, judicial y fiscal del sefior
feudal.

A partir del siglo Xll, con el renacimiento de las ciudades, toma fuerza una nueva clase social: la burguesia. Sus
miembros, al sentirse desvinculados de las sumisiones feudales, inician una larga lucha en defensa de sus
derechos: se inicia una lenta recuperacion en toda Europa. De esta época de transicion es la Carta Magna
(1215), favorable a los nobles y burgueses ingleses, que el rey Juan Sin Tierra se vio obligado a aceptar,
renunciando a ciertos derechos y obligdndose a respetar determinados procedimientos legales, reconociendo
asi que la voluntad del rey estaria sujeta a la ley. Este documento es considerado como uno de los documentos
legales mas importantes en el desarrollo de la democracia moderna, la Carta Magna fue un punto de cambio
crucial en la lucha para establecer la libertad. La Carta la componian 63 normas o disposiciones, entre las que
se incluia el derecho a no ser detenido arbitrariamente.

Con laimplantacidn de las monarquias absolutas durante el siglo XV el feudalismo desaparecera como régimen
politico de la Europa Occidental, a pesar de que su dimensidn social llegara hasta la Revolucidn francesa.

El Renacimiento.

A mediados del siglo XV se inicia el Renacimiento en Italia, principalmente en la ciudad de Florencia. Su filosofia
serd el Humanismo, el cual tendrd una gran influencia en Europa hasta los tiempos de las Reforma luteranay
la posterior Contrarreforma catdlica del siglo XVI. Se recupera a Platén, cuyas obras se desconocieron en la
edad media, y se conoce a Aristételes de forma mas directa. La filosofia del derecho y del estado es uno de los
capitulos mas interesantes y enriquecedores del renacimiento. El resultado fue el nacimiento del derecho
politico, la formulacidn del derecho natural y el surgimiento del derecho internacional.

La estética renacentista valora las formas equilibradas y armdnicas, y la idealizacién de la realidad. Ademas,
surge un nuevo prototipo del caballero: ya no basta ser experto en las armas, como en la Edad Media, sino
también en las letras y artes. Se es guerrero y a la vez poeta.



Inspirado en la antigliedad clasica, el Renacimiento recobra la concepcién griega del hombre como medida de
todas las cosas, y la libertad de pensamiento y de accién se vuelven irrenunciables. El derecho natural
abandona la base teoldgica sobre la que se habia asentado durante la Edad Media y adopta una concepcién
puramente racionalista. Los derechos empiezan a girar alrededor de la persona individual independiente de la
colectividad.

Como aportes generales a la teoria de los derechos del hombre por parte del Humanismo y del Renacimiento
podriamos destacar los siguientes: a) el lugar destacado que asume lo humano en las nuevas cosmovisiones,
en contraste con la tendencia anterior a centrarlo todo en funcién de la divinidad; b) el surgimiento progresivo
de una individualidad libre, desatada de los amarres de un orden social asumido como si fuese un orden
natural; e) la acentuacidon de la autonomia de la razén y cierta actitud irreverente frente a la autoridad
establecida y al peso de la tradicion.

Descubrimiento o invasidn.

En 1492 tiene lugar un hito importante en la historia de la humanidad: el mal llamado descubrimiento de
América, un hecho que alteré radicalmente el curso de la historia, tanto en el caso de los pueblos colonizados
como en el de los colonizadores. Esta llegada de Coldn a las islas del Caribe supuso la implementacién de una
conquista cruel y despiadada.

Ginés de Sepulveda, quién fue defensor de los intereses de los conquistadores, intentd justificar con
argumentos teoldgicos o éticos la violencia de la conquista, las matanzas y expoliaciones de los indios y su
sometimiento. Llegd incluso a utilizar la teoria aristotélica acerca de la existencia de esclavos por naturaleza
para legitimar el sometimiento y la explotacion de los indios. En contraposicion a Ginés de Sepulveda
encontramos a Bartolomé de las Casas, un simple fraile que llegd a la Espafiola en 1502, y es quien empieza a
cuestionar la inclusién de los indigenas de América en la categoria aristotélica de «esclavos por naturaleza»,
una caracterizacion eventualmente apropiada para los barbaros en sentido estricto (es decir para individuos
sin cultura, sistemas legales y morada fija, que andan vagando como bestias salvajes), pero no para unos
pueblos que poseen, como en el caso de los pueblos originarios de América, un sistema de leyes muy
elaborado y una capacidad creativa que se expresa en obras arquitectdnicas comparables en grandiosidad,
refinamiento y gusto estético a las realizaciones culturales del mundo clasico. Si Dios creé a dichos indios libres
y no subjectos, argumenta las Casas, ni su majestad el rey de Espafa, ni el Papa, ni nadie
estd autorizado a repartirse sus bienes como un botin, o a tratarlos como seres incapaces de autonomia y
autocontrol. La violencia ejercida contra la vida, las propiedades y la libertad de los indigenas resulta por lo
tanto arbitraria e injusta, y su reduccidn a la condicién instrumentos de trabajo vivientes es condenada por
toda ley natural, divina y humana.

Los atropellos de la conquista alimentan la reflexién de otros insignes intelectuales espafioles, entre los que
cabe destacar los aportes de Francisco de Vitoria. Vitoria destaca la igualdad y hermandad universal entre los
hombres, apelando al texto biblico y a la idea de que todo ser humano ha sido creado a imagen y semejanza
de Dios.

La esclavitud en América.

Pero no debemos dejar de lado lo que ocurridé en nuestro continente con la esclavitud. La casi extincion de la
poblacion nativa generd otra barbaridad al propiciar el repudiable comercio de seres humanos, al arrancar
millones de africanos de su tierra natal para traerlos como nueva mano de obra esclava. Podemos afirmar que
durante la colonizacién americana los auténticos olvidados fueron los esclavos de origen africano.
Paraddjicamente, durante el siglo XVI, mientras en Europa la servidumbre se encontraba en un proceso de
desaparicidn, en las colonias renacia la esclavitud, y lo hacia bajo sus peores formas.

Durante los tres siglos y medio que durd la trata atlantica, aproximadamente mas de diez millones de personas
africanas fueron transportadas a las colonias americanas. Ingleses, holandeses y franceses se destacaron en



este negocio infame. Los cazaban como a animales en el Africa, luego los cargaban en los barcos para atravesar
el Atlantico. Su primer destino eran las Antillas, luego practicamente a todo el continente.

Las Grandes Declaraciones de Derechos.

Es en el siglo XVII cuando aparecen las grandes declaraciones de derechos. Esto ocurrié en Inglaterra, donde
tienen lugar tres acontecimientos sumamente importantes:

La Peticidn de Derechos (Petition of Rights 1628), tiene su origen en las desavenencias que surgieron entre el
parlamento y el Rey Carlos | de Inglaterra debido a la actuacion en la Guerra de los Treinta Afios. El parlamento
se negd a conceder subvenciones para apoyar dicha guerra. Este documento establecia garantias concretas
para los subditos que no podian ser vulneradas por nadie, ni siquiera por el Rey. La Peticién de Derechos
proclama que los ingleses tienen diferentes derechos y libertades y estipula que nadie debe ser obligado a
proporcionar un préstamo, hacer un regalo o pagar un impuesto sin un acto del parlamento, que ningin
individuo libre debe ser encarcelado o detenido sin pruebas, y que los soldados o miembros de la armada real
no pueden ocupar viviendas privadas sin el libre consentimiento de sus propietarios. Respecto a la ley marcial,
restringe su uso a casos de guerra o rebelidn directa y prohibe las comisiones.

El Acta de Habeas Corpus (Habeas Corpus Amendment Act de 1679), que prohibia las detenciones sin orden
judicial. Fue redactada por los miembros del Parlamento Ingles durante el reinado de Carlos Il. Se refiere al
derecho a la no detencién arbitraria de los subditos ingleses, protegiendo a estos de practicas entonces
corrientes que vulneraban los derechos de los acusados y de los presos.

La Declaracion de Derechos (Bill of Rights de1689), que consagraba los derechos y libertades de los Ingleses
recogidos en los textos anteriores. Fue impuesta por el Parlamento Ingles al principe Guillermo de Orange
para poder suceder al rey Jacobo Il. Se trata, por primera vez, de un verdadero contrato, establecido entre los
soberanos y el pueblo, también soberano. Constituye uno de los precedentes inmediatos de las modernas
«Declaraciones de Derechos», incluyendo: el predmbulo de la Declaracién de Independencia de los Estados

Unidos (1776), la revolucionaria Declaraciéon de los Derechos del Hombre y del Ciudadano (1789) y la

internacional Declaracién Universal de los Derechos Humanos (1948).

Asi fue que durante la Revolucién inglesa, la burguesia consiguid satisfacer sus exigencias de tener alguna clase
de seguridad contra los abusos de la corona y limitd el poder de los reyes sobre sus subditos.

Durante los siglos XVII'y XVIII, diversos fildsofos europeos desarrollaron el concepto de derechos naturales.
De entre ellos cabe destacar a John Locke y Voltaire, cuyas ideas fueron muy importantes para el desarrollo
de la nocién moderna de derechos. Los derechos naturales, para Locke, no dependian de la ciudadania ni
las leyes de un Estado, ni estaban necesariamente limitadas a un grupo étnico, cultural o religioso en
particular. La teoria del contrato social, de acuerdo con sus tres principales formuladores, el ya citado
Locke, Thomas Hobbes y Jean-Jacques Rousseau, se basa en que los derechos del individuo son naturales y
que, en el estado de naturaleza, todos los hombres son titulares de todos los derechos. Estas nociones se
plasmaron en las declaraciones de derechos de finales del siglo XVIII.

Revoluciones burguesas y positivacion de los derechos humanos.

Las distintas culminaciones de la Revolucién Americanay la Revolucidn francesa, hitos fundamentales del
efectivo paso a la Edad Contemporanea, representan el fin o el principio, segin se quiera ver, del complejo
proceso de reconocimiento o creacién de los derechos humanos. Si las revoluciones son el revulsivo que da
lugar a la gestacion de los derechos humanos, las diversas actas de nacimiento lo constituyen las declaraciones
de derechos de las colonias estadounidenses. La primera declaraciéon de derechos del hombre de la época
moderna es la Declaracion de Derechos de Virginia, escrita por George Masony proclamada por la
Convencion de Virginia el 12 de junio de 1776. En gran medida influyé a Thomas Jefferson para la declaracidn
de derechos humanos que se contiene en la Declaracidn de Independencia de los Estados Unidos, de 4 de



http://es.wikipedia.org/wiki/Declaraci%C3%B3n_de_Independencia_de_los_Estados_Unidos

juliode 1776. Ambos textos influyen en la francesa Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano de 1789.
La Declaracién de Independencia redactada por Thomas Jefferson, manifiesta considerar como algo evidente

en si mismo que todos los hombres son creados iguales, poseyendo una serie de derechos inherentes a su
naturaleza humana. Entre ellos estan la vida, la libertad y la busqueda de la felicidad. Como ya se ha sefialado,
implicitamente, el texto contiene, ademas, otros derechos: el de autogobierno, el de alterar, abolir e instituir
un nuevo gobierno en el supuesto de que el constituido ponga en peligro sus fines, el derecho al voto, el
derecho a la inmigracién y emigracion, a una justicia independiente e inamovible, al sometimiento a una
jurisdiccion propiay a un juicio con jurado, el derecho a la paz y a la seguridad, a un libre comercio, el derecho
a que la propiedad no sea incautada ni confiscada y el total desprecio por la discriminacion en razén de la raza.
No obstante, el contenido de la Declaracién de Independencia consiste en una enumeracién de las
competencias de los estados independizados y sus relaciones federales, pero no contiene una declaracién de
derechos de las personas. No sera hasta 1791, con las diez primeras enmiendas, conocidas como la Carta de
Derechos (Bill of Rights), cuando se establece que el Congreso no puede limitar determinados derechos
individuales: la libertad de expresion, de asamblea, de culto religioso, de formular peticiones al gobierno en
caso de agravios, a no padecer castigos crueles, a no sufrir investigaciones e incautaciones irrazonables, a
tener garantizados procesos justos, rapidos y con un jurado imparcial.

Existe una separacién abismal entre la Declaracion de Independencia Americana de 1776 y el Bill of Rights de
1689, el Habeas Corpus de 1679, la Petition of Rights de 1627 y la Magna Charta Libertatum ingleses. En estos
documentos se confirma o interpreta un derecho anterior, sin fuerza ni intencién de limitar al Parlamento. Sin
embargo, la Declaracién de Independencia de los Estados Unidos proclama principios extraidos directamente
de la naturaleza humana, aplicables a todos los hombres, cualquiera que sea su nacionalidad o época en la
que se desarrolle su existencia.

La Revolucidn Francesa y la Declaraciéon de los Derechos del hombre y del ciudadano.

La Revolucion Francesa es uno de esos pocos eventos de la historia de la humanidad, cuyas consecuencias
sismicas contintan reverberando a través de los siglos y mds alld de las fronteras de Francia. La tempestad
gue se desatod después que el pueblo de Paris finalmente se rebeld y se tomd el odiado simbolo de La Bastilla
el 14 de julio de 1789, no solo marca el final de una débil monarquia y del llamado "antiguo régimen". Los
hechos que estremecieron a Francia entre 1789 y 1799 son los mas complejos y contradictorios de la historia
de Europa. La Revolucién Francesa (1789-1799) fue un proceso social y politico que acabd con la monarquia
absoluta, elimind los privilegios feudales del clero y la nobleza, consagré la separacién Iglesia-Estado y
establecid la divisién de poderes, base de las actuales democracias. Fue en estos tiempos que se dio la mayor
conquista democratica de la historia cuando en 1789 se proclama en Paris la Declaracion de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano con sus postulados de igualdad, libertad y soberania popular. La Declaracion
otorgaba a los individuos, algunos derechos completamente actuales: la presuncion de inocencia, la libertad
de opinién y de religidn, la libertad de expresién y el derecho a la propiedad. También recogia principios
fundamentales de orden politico: el derecho a la resistencia contra la opresidn, el sistema de gobierno
representativo, la primacia de la ley y la separacién de poderes. La declaracion consta de 17 articulos, en la
misma la libertad encabeza la lista de los derechos naturales e imprescriptibles, seguida por la propiedad, la
seguridad y la resistencia a la opresion.

Las declaraciones americanas y francesa suponen un hito fundamental en la historia de los derechos humanos.
Al margen de sus diferencias, los derechos del individuo son proclamados de forma concreta por primera vez,
y la proclamacion de la "libertad, igualdad y fraternidad" de los seres humanos se acompafa con la afirmacidn
de la separacion de los poderes legislativo y ejecutivo, la primacia del poder del pueblo y de sus representantes
y la subordinacidn del poder militar al poder civil.


http://es.wikipedia.org/wiki/Declaraci%C3%B3n_de_los_Derechos_del_Hombre_y_del_Ciudadano
http://es.wikipedia.org/wiki/Declaraci%C3%B3n_de_los_Derechos_del_Hombre_y_del_Ciudadano

Al afirmar que la autoridad legitima del Estado emana directa y solamente de la voluntad de los ciudadanos
(ni de una divinidad, ni de un rey, ni de ningln otro estamento social), quedan enterrados los ultimos restos
del feudalismo que habian sobrevivido durante el Antiguo Régimen.

Estas Declaraciones seran la base y referencia en la que se mirardn posteriores reformas de otros paises, asi
como las distintas iniciativas en materia de derechos humanos que irdn surgiendo a través de los afios
venideros. Es tan grande la influencia de estas, que la Declaracién Universal de los Derechos Humanos de 1948
se inicia de la misma forma que la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano francesa: “Los
hombres nacen y permanecen libres e iguales en derechos." (1789); "Todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos.”" (ONU, 1948).

En el siglo XIX podemos resaltar como avances la aboliciéon de la esclavitud, la aparicidon de los derechos
sociales durante la revolucidén industrial, la extension del sufragio, el fortalecimiento de la libertad, el
establecimiento de las primeras normas de Derecho Internacional Humanitario y el inicio de la reivindicacion
de los derechos de las mujeres.

La esclavitud durante el transcurso del siglo XIX fue abolida de forma progresiva en los distintos estados euro-
peos y americanos, primero prohibiendo la trata de esclavos y luego la esclavitud misma.

La nocidon de derechos humanos recogida en las Declaraciones, basada en la ideologia burguesa
del individualismo filosofico y el liberalismo econdmico, no experimentd grandes cambios a lo largo del siglo
siguiente hasta que, ante las pésimas condiciones de vida de las masas obreras, surgieron movimientos
sindicales y luchas obreras que articularon sus demandas en forma de nuevos derechos que pretendian dar
solucidn a ciertos problemas sociales a través de la intervencién del Estado, como la garantia del derecho de
huelga, unas condiciones minimas de trabajo o la prohibicién o regulacion del trabajo infantil. Ademas de las
luchas obreras, a lo largo de la edad contempordnea los movimientos por el sufragio femenino consiguieron
para muchas mujeres el derecho de voto; los movimientos de liberacién nacional consiguieron librarse
del dominio de las potencias coloniales; y triunfaron diversas reivindicaciones de minorias raciales o religiosas
oprimidas, movimientos por los derechos civiles 0 movimientos de politicas de identidad que defienden la
autodeterminacion cultural de colectivos humanos.

El siglo XX finalmente es el de la consolidacién de los derechos econdmicos y sociales. El derecho al trabajo, a
sus frutos, y a la seguridad social pasan a ser las nuevas exigencias y se reclama su proteccion. Dentro de
distintos entornos culturales y regimenes politicos, se iran interiorizando estas demandas, y ya a principios de
siglo ven su consagracion juridica al ser recogidas en algunas constituciones y documentos, dando ello lugar
al nacimiento del llamado Constitucionalismo Social.

El constitucionalismo social defiende y promueve la incorporacion a las constituciones de los derechos
sociales, lo que tuvo su inicio con la sancidn de la Constitucion de México de 1917 (fruto de la revolucion

mexicana), que trataba de conciliar los derechos civiles y politicos con los emergentes derechos econémicos y
sociales; en Alemania, con la Constitucién de la Republica de Weimar en 1919.

Otro de los acontecimientos claves de la historia del siglo XX fue la Revolucidn Rusa. La primera guerra mundial
(1914-1918) sometid a tensiones brutales a la sociedad rusa y provocd la revolucion que acabd con la
autocracia zarista y la toma del poder por los bolcheviques. Asi, tras una efimera experiencia liberal, en
noviembre de 1917 triunfd la primera revolucién comunista de la historia. La Revolucién Rusa dio lugar a la
Unidn de Republicas Socialistas Soviéticas (URSS). Frente a los derechos civiles y politicos (también llamados
de "primera generacién") considerados fundamentales y prioritarios desde las declaraciones de derechos
americanas y francesa, el socialismo marxista planted una jerarquizacion inversa de los derechos, poniendo
en primer lugar los derechos econdmicos, sociales y culturales (de segunda generacidn), argumentando que
so6lo impulsando estos era posible hacer efectivos los otros. Las distintas vias, desde la revolucion radical hasta
el reformismo interno, iran difundiendo la necesidad y la importancia de los derechos econdmicos, sociales y



culturales, pasando a ser considerados, con el tiempo, definitivamente inseparables y complementarios de los
derechos civiles y politicos.

La Primer Guerra Mundial.

En 1914 estalla la Primera Guerra Mundial (1914- 1918), desencadenada a causa de los proyectos
expansionistas y colonialistas de varios de los paises implicados. La llamada gran guerra se extendié por mas
de medio mundo, se convirtid en el conflicto mas sangriento de la historia hasta entonces.

Ninguln organismo oficial llevé una cuenta minuciosa de las pérdidas de civiles durante los afos de la guerra,
pero los estudiosos afirman que 13 millones de no combatientes murieron como consecuencia directa o
indirecta de las hostilidades. La mortalidad de las poblaciones de militares y civiles llegd al punto maximo al
final de la guerra con el brote de la "gripe espafiola”, la mas mortifera epidemia de influenza de toda la historia.
Como consecuencia del conflicto, millones de personas fueron desarraigadas o desplazadas de sus hogares en
Europa y Asia Menor. Las pérdidas industriales y de propiedades fueron catastréficas, especialmente en
Francia y Bélgica, donde los enfrentamientos habian sido mads intensos. EI Norte de Francia quedo
practicamente devastado. La guerra también afecto a la sociedad capitalista-burguesa que perdié a millones
de trabajadores de sus puestos en las fabricas, que fueron movidos a la guerra.

Finalizada la guerra, se firmaron los tratados de paz. Pero los cinco tratados tras la guerra, principalmente el
suscrito en Versalles, ocasionaron un ambiente de opresidn hacia los vencidos.

La Sociedad de las Naciones.

En 1919 producto del Tratado de Versalles, se cred la Sociedad de Naciones (SDN) o Liga de las Naciones, con
el objetivo de fomentar una politica mundial de desarme y seguridad colectiva, establecer las bases para la
paz y la reorganizacién de las relaciones internacionales. La SDN hizo obligatorio para los paises miembros el
recurso al arbitraje en caso de conflicto, para que los estados los resolvieran de manera pacifica. Asi intervino
en distintos conflictos contenciosos (como la resolucién del conflicto de Suecia y Finlandia por la disputa de
las Islas Aaland).

La idea de la comunidad internacional era evitar que se produjera una nueva contienda a nivel mundial. Su
mentalidad supuso un cambio con las ideas expansionistas e imperialistas del siglo XIX. Sin embargo, sdlo fue
un triunfo ideoldgico, ya que el proyecto acabd por fracasar en la década de los afios 30, con el auge de los
totalitarismos y nacionalismos.

Pero en los hechos el fracaso de la SDN fue debido entre otros motivos a que entre los primeros paises
integrantes de la Sociedad de las Naciones no se encontraban potencias mundiales de la talla de Alemania, la

URSS o los EE.UU (el Senado se lo impidid), lo que provocd que no se cumplieran los objetivos que habian
constituido la creacién de esta organizacidn (Alemania y la URSS recién se incorporarian en 1926 y 1934
respectivamente), y que se generaran disputas de liderazgo entre sus miembros, privando con ello de
autoridad a la organizacidn. Esa falta de autoridad para imponer a los paises miembros sus resoluciones de
forma obligatoria, hizo que fuera perdiendo prestigio como asi también que se produjeran agresiones e
invasiones de parte de sus miembros: asi en 1923 Francia ocupd la regidon alemana del Ruhr para exigir
reparaciones de guerra; en 1931 Japdn invade Manchuria y se retira de la SDN; en 1932 se produce la guerra
del Chaco entre Bolivia y Paraguay; en 1933 Alemania que se encontraba ya bajo el régimen nazi se retira de
la SDN; en 1935 Italia invade Abisinia; en 1936 estalla la guerra civil espafiola. Resumiendo, todos estos
conflictos pusieron de relieve que la SDN carecia de autoridad efectiva para guiar una accién internacional
contra las agresiones entre Estados, siendo completamente impotente para asegurar un minimo de respeto a
la paz mundial.

Si bien en la practica la SDN dejo de funcionar en 1939 al declararse la Il Guerra Mundial, fue recién en abril
de 1946 cuando se celebrd la ultima sesidon donde se acordd la disolucién de la Sociedad de Naciones y el
traspaso de sus archivos a la Organizacion de Naciones Unidas (Durante la segunda guerra mundial la Sociedad



de las Naciones sélo mantuvo algunos servicios de ayuda a refugiados, para lo que continud utilizando su sede
en la neutral Suiza).

No obstante, la Sociedad de Naciones se distinguid por la creacién en 1919 de la Organizacion Internacional
del Trabajo —OIT-, en 1921 de la Corte Permanente de Justicia Internacional (precedente del actual Tribunal
Penal Internacional de la Haya de 1998) y en 1926 de la firma del Convenio Internacional para la Supresion de
la Esclavitud.

El fin de la guerra civil espafiola (1936-1939) y la invasion alemana a Polonia (1939), con la consiguiente
declaracion de guerra por parte de Reino Unido y Francia, mostrd el fracaso final de la SDN al ocurrir el

principal evento que se deseaba impedir con la creacién de la Sociedad: una nueva guerra a gran escala en
Europa. Con ello la SDN perdid casi toda su razdn de existir. El Ultimo acto oficial de la SDN fue expulsar de su
seno a la URSS cuando las tropas soviéticas invadieron Finlandia en diciembre de 1939.

Luego de finalizada la Primera Guerra Mundial y firmados los tratados de paz, las democracias liberales fueron
perdieron credibilidad mientras que al mismo tiempo crecia en un ambiente de descontento, movimientos de
extrema derechay de extrema izquierda. En este contexto se afianzan los dos totalitarismos mds devastadores
del siglo XX, el comunismo y el nazismo. Ambos partian de las mismas premisas: la liquidacién del pluralismo,
la implantacién de la ideologia oficial del Estado, el culto al lider y la obediencia ciega. Sus consecuencias
fueron comparables: el terrorismo estatal y millones de victimas. A partir de 1924 Stalin en la URSS elimino a
toda la oposicién y se convirtié en dictador absoluto. En Alemania, Hitler accedié al poder en 1933 por la via
democratica, introduciendo luego medidas cada vez mas totalitarias y racistas, las que habian sido
previamente anunciadas en 1926 su obra Mein Kampf (Mi Lucha).

Después de asegurar la neutralidad de la Unidn Soviética (con el pacto de no-agresién entre Alemania vy la

URSS), Alemania desatd la Segunda Guerra Mundial con la invasion de Polonia el 1 de septiembre de 1939 (en
los afios posteriores Alemania invadié 11 paises).

La segunda guerra mundial fue el conflicto mas grande y destructivo de toda la historia de la humanidad. Al
finalizar con el triunfo de los aliados, en 1945, el balance era desolador: mas de sesenta millones de muertos
(entre civiles y soldados), dos explosiones nucleares dirigidas contra la poblacién civil en Japdn (Hiroshima y
Nagasaki), deportaciones masivas, el exterminio metddico y sistematico en los campos de exterminio nazis de
judios, gitanos, homosexuales y otras minorias étnicas, la esclavitud sexual de mujeres promovida por el
ejército japonés, ciudades enteras demolidas por las bombas, paises arrasados, etc.

En los Juicios de Nuremberg y los Juicios de Tokio los vencedores juzgaron a los maximos responsables
alemanes y japoneses. Se les acusaba de haber cometido crimenes contra la paz (violaciones de tratados
internacionales y actos de agresidn injustificada contra otras naciones), crimenes contra la humanidad
(planificacidn y participaciéon en exterminios y genocidios) y crimenes de guerra (violacion de las leyes y
convenios internacionales sobre la guerra). El conjunto de procedimientos llevados a cabo tanto en Tokio
como en NUremberg significaron el establecimiento, a partir de entonces (ya que con anterioridad no existian),
de reglas basicas de persecuciéon de criminales de guerra asi como la tipificacion de los delitos
correspondientes.

Pero lo que no se juzgd en ningun caso fueron las violaciones de derechos humanos cometidas por los paises
aliados, que también se produjeron. Por ejemplo, la agresidon a Polonia por parte de la Unidn Soviética, los
bombardeos aliados de civiles tanto sobre Alemania como sobre Japdn, o las represalias y las violaciones sobre
la poblacidn alemana cometidas por el ejército soviético durante la ocupacién final de Alemania. Segun los
criterios usados durante los juicios de Nuremberg y Tokio, estos también fueron crimenes contra la
humanidad, pero sus responsables nunca fueron encausados.

La Segunda Guerra Mundial finalizdé en 1945. Alemania se rindié en mayo, Japdn en agosto tras el lanzamiento
de las bombas atémicas sobre Hiroshima y Nagasaki.



De las cenizas de la Segunda Guerra Mundial surgié un nuevo orden internacional, con dos bloques claramente
dominantes. Ese nuevo orden comenzd a delinearse en febrero de 1945, cuando los lideres de las tres
potencias aliadas que surgieron como vencedoras -el britdnico Churchill, el estadounidense Roosevelt y el
soviético Stalin- se reunieron en el balneario de Yalta, en las costas de Crimea, sobre el Mar Negro. Alli se
repartieron el control de la Alemania derrotada y fijaron las nuevas fronteras de algunos paises europeos.
Stalin logré conservar bajo su influencia los territorios ocupados por las tropas soviéticas durante la guerra,
que luego pasarian a ser parte de la red de republicas satélites de la URSS o paises con regimenes comunistas
controlados desde Moscu. Aqui

estaba comenzando lo que luego se llamaria: la Guerra Fria.

En paralelo, entre los meses de abril y junio de 1945 en la ciudad de San Francisco se negocidé y cred la
Organizacion de Naciones Unidas (ONU), mediante la Carta de las Naciones Unidas por parte de 51 estados.
La ONU vino a sustituir a la inoperativa Sociedad de Naciones, el organismo que habia sido creado como parte
del Tratado de Versalles de 1919 (que cerrd el periodo de la Primera Guerra Mundial). en la medida que ésta
habia fracasado en sus propdsitos preventivos, al no ser capaz de evitar el estallido de la Segunda Guerra
Mundial. Otro de los hechos significativos de postguerra fue la creacidon en mayo de 1948 del Estado de Israel.
El siglo XX se caracterizd también por la incorporacion de los derechos humanos al Derecho internacional. Tras
la Segunda Guerra Mundial, los humanos podian considerarse un principio constitucional del Derecho
internacional contemporaneo. Es especialmente desde el nacimiento de la Organizacidon de las Naciones

Unidas, en 1945, cuando el concepto de derechos humanos se ha universalizado y alcanzado la gran
importancia que tiene en la cultura juridica internacional. El 10 de diciembre de 1948 |la Declaracién Universal

de los Derechos Humanos fue adoptada y proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su

Resolucién 217 A (lll), como respuesta a los horrores de la Segunda Guerra Mundial y como intento de sentar
las bases del nuevo orden internacional que surgia tras el armisticio.

Posteriormente se han aprobado numerosos tratados internacionales sobre la materia, entre los que destacan
la Convencién Europea de Derechos Humanosde 1950, los Pactos Internacionales de Derechos

Humanos de 1966 (Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y Pacto Internacional de Derechos

Econdmicos, Sociales y Culturales), y la Convencién Americana sobre Derechos Humanos de 1969, que crean

diversos dispositivos para su promocién y garantia.

CONCEPTO DE DERECHOS HUMANOS

La universalidad y la fundamentacidn de los Derechos Humanos.

Decimos que los derechos humanos son universales porque pertenecen a todos los hombres, a todos porigual,
en todo tiempo y lugar; se encuentran de manera innata ligados a la naturaleza del hombre.

Alo largo de la historia ha habido un debate sobre la construccién y fundamentacion de los derechos humanos
entre dos corrientes de pensamiento: el iusnaturalismo y el positivismo. Como nos ensefia la profesora Mdnica
Pintos! “desde que existe, el ser humano tuvo las mismas aptitudes para ejercer y disfrutar lo que hoy
denominamos derechos humanos”. A partir de esta definicion, resulta también evidente que los derechos
humanos, se manifiestan a través de un proceso histérico, cobran visibilidad a través de procesos sociolégicos
gue permiten establecerlos como objetos de tutela, y luego, generan un marco de proteccion normativa con
exigibilidad ante los organismos judiciales.

Richarte, Ossietinsky y Vazquez?, en la misma linea, sostienen que “en el camino de la historia humana
podemos encontrar distintos pensadores que fijaron ciertas potestades inherentes a la naturaleza humana,

1PINTOS, Mdnica, “Temas de derechos humanos”, Editores del puerto, 3° Reimpresidn, Buenos Aires, 2004, pag. 1.
2RICHARTE, Dario, OSSIETINSKY, Paulay VAZQUEZ, Paula, “Manual Practico de Derechos Humanos y Derecho Constitucional”, EUDEBA,
Buenos Aires, 2013, pag. 133.
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mds alld de su reconocimiento en la instancia politica. Sin embargo, estos rastros constituyen ideas aisladas
que no se vieron plasmadas en la realidad de aquellos tiempos, y que por ello solo pueden nombrarse como
parte del bagaje necesario para que con los siglos floreciera una coyuntura en el que si podrian tener
significado prdctico. Asi los derechos humanos son una invencion de la modernidad, de una época
revolucionaria en la que se mezclan otras invenciones tales como el Estado, la historia de los Antiguos opuesta
a una historia presente y ya cldsica de los modernos, la division de las funciones del trabajo y los limites sin
frontera de la accion humana”.

Desde ciertas perspectivas de analisis, los derechos humanos recorren el camino que los ius-naturalistas
describen como el transito entre el derecho natural hacia su positivizacidn. En cambio, los positivistas cldsicos
lo sintetizan como un proceso de efectividad de la exigibilidad del derecho. Sobre esto, Valdéz Dal-Ré3, opina
siguiendo a Bobbio que "...los derechos no son realidades eternas, situadas fuera del tiempo y del espacio; son,
antes al contrario, fenédmenos historicos y, por lo mismo, en la historia han de ser ubicados y desde ella ha de
ser analizada su formacion asi como su desarrollo y sus vicisitudes".

Los derechos humanos o, dicho de otro modo, el reconocimiento juridico positivo de ciertos derechos como
derechos humanos, es entonces un fendmeno histérico, cultural y de dimensién internacional.

La comunidad internacional es la protagonista fundamental de este proceso que, sin lugar a duda, ha crecido
exponencialmente desde la ultima guerra mundial a partir del dolor generado por el holocausto y la toma de
conciencia de las naciones. Tal como nos ensefia Gustavo Bossert,* “el horror sin precedente al que el hombre
descendio en la Sequnda Guerra Mundial, con su Holocausto y millones de civiles arrancados a la paz de los
hogares para ser asesinados, convencid a la humanidad de que, mds alld de ambiciones y politica, la gran tarea
que tenia por delante era proteger, como nunca antes, la condicion humana”. En el mismo sentido, Carlos
Nino® afirmaba que “es la positivizacién universal de los derechos humanos devenida inmediatamente después
de las dos guerras mundiales la gran invencion humana del siglo XX”.

Canessa Montejo aporta en la misma linea de debate, sosteniendo que “Uno de los grandes logros juridicos
en el pasado siglo XX fue el reconocimiento de que la persona humana con independencia de su nacionalidad,
género, raza, color, idioma, religion o conviccidn, origen étnico o social, edad, situacion econdmica, patrimonio,
estado civil, opinion politica o cualquier otra condicion es titular de un conjunto de derechos bdsicos que deben
ser respetados, protegidos y cumplidos por los Estados y por la comunidad internacional en su conjunto. Asi,
los derechos humanos se convirtieron en una referencia esencial en los ordenamientos juridicos”®.
Continuando con el andlisis conceptual filosdfico, el positivismo afirma que sdlo es derecho aquello que estd
escrito en un ordenamiento juridico. Por lo tanto, la unica fuente del derecho, el tnico origen de la norma, se
fundamenta en el hecho de que estd por escrito y vigente en un pais, en un determinado momento historico.
Es lo que se conoce como la ley positiva. Los positivistas consideran que el Unico conjunto de normas que tiene
caracter juridico es el derecho positivo (o escrito). Niegan la juridicidad del derecho natural y algunos hasta su
existencia. Las leyes son la formulacién juridica de la voluntad soberana del pueblo y obligan a su
cumplimiento. Los principales expositores del positivismo son Hans Kelsen (1881-1973), Alf Ross (1899-1979),
Herbert Hart (1907-1992) y Norberto Bobbio (1909-2004).

En cambio, el iusnaturalismo sostiene que el origen de los derechos humanos no reside en la ley positiva, sino
que parte de la naturaleza propia del ser humano, una naturaleza que es superior y precedente a cualquier ley
positiva.

3 VALDES DAL-RE, Fernando, “Los derechos fundamentales de la persona del trabajador: un ensayo de nocién légico-formal”, en
Relaciones Laborales, afio XIX, N° 18, Ed. La Ley, Madrid, 2003, pag. 85.

4 BOSSERT, Gustavo, “El terrorismo y los crimenes del Estado”, Diario La Nacion, Buenos Aires, 31/8/2005.

5 NINO, Carlos, “Etica y derechos humanos”, Astrea, Buenos Aires, 2007, pag. 1.

6 CANESSA MONTEJO, Miguel, “Los derechos humanos laborales: el nicleo duro de derechos (core rights) y el ius cogens laboral”,
en Revista del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales N°12, Lima, 2008, pag. 111.



Para los autores iusnaturalistas los derechos humanos son independientes del ordenamiento juridico vigente;
sin embargo desde el positivismo juridico la realidad es que solamente los paises que suscriben los pactos
internacionales de derechos humanos estan obligados a su cumplimiento. Existe un debate permanente en el
ambito de la filosofia sobre la naturaleza, fundamentacién y contenido de los derechos humanos.

Definicidn.

Los derechos humanos son todo lo que necesitamos para vivir dignamente, es decir, todo lo que las personas
requieren para desarrollarse plenamente, como una buena alimentacién, educacidn, salud, empleo, un medio
ambiente sano, respeto a la integridad fisica y psicoldgica, libertad de expresién, de religion, de transito y
muchas cosas mas. Representan ademas, instrumentos que promueven el respeto a la dignidad humana, a
través de la exigencia de la satisfaccion de dichas necesidades.

Los Derechos Humanos responden a las necesidades de las personas, grupos y sociedades y garantizarlos
promueve el ejercicio de la dignidad. Estos derechos son derechos inherentes a todos los seres humanos, sin
distincidn alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color, religién, lengua, o
cualquier otra condicidn.

Estos derechos estan a menudo contemplados en la ley y garantizados por ella, a través de los tratados, el
derecho internacional consuetudinario, los principios generales y otras fuentes del derecho internacional.
Podemos decir que los derechos humanos son “todos los atributos o derechos innatos e innegociables que
corresponden a todos los seres humanos cuando llegan a la vida, cualquiera fuera su nacionalidad, raza,
edad, condicion, sexo o religion, como consecuencia de su dignidad y que necesariamente deben ser
respetados por todas las personas y reconocidos, protegidos y garantizados por los Estados”.

Tengamos en cuenta que sin estos atributos los seres humanos no pueden existir o llevar una vida
propiamente humana, por lo tanto estos derechos no pueden ser violados, debiendo necesariamente ser
reconocidos, difundidos, protegidos y garantizados por los Estados y sus leyes.

Caracteristicas de los Derechos Humanos.

Las principales caracteristicas de los derechos humanos son las siguientes:

1) Son Universales, es decir que se extienden a todo el género humano, en todo tiempo y lugar,
independientemente de su nacionalidad, raza, etnia, lengua, sexo, edad, capacidad econdmica o situacién en
la sociedad.

2) Son Inalienables e intransferibles, ya que no se pueden quitar ni enajenar pues son parte consustancial de
la propia naturaleza humana.

3) Son Irrenunciables, ninguna persona puede o debe renunciar a ellos, aunque sea por propia voluntad.

4) Son permanentes e Imprescriptibles, es decir que no caducan ni se pierden por el transcurso del tiempo,
son para toda la vida, independientemente si se hace uso de ellos o no.

5) Son Inherentes o Innatos al ser humano, ello ya que son esenciales y propios de la persona, pues se asume
gue nacemos con ellos. Por tanto, estos derechos no dependen de un reconocimiento por parte del Estado.
6)Son Iguales para todo el mundo. Esto es posible por dos razones: todas las personas del mundo ostentan la
misma condicion humana, y no hay derechos que sean mas importantes o urgentes que otros, esto quiere
decir que, todos los derechos humanos son iguales para todos los seres humanos.

7) Son limitados, esto en tanto que los derechos de una persona alcanzan sélo hasta donde empiezan los
derechos de las otras personas.

8) Son Inviolables, ya que no se pueden o no se deben transgredir o quebrantar y en caso de ser asi, la persona
victima puede exigir una reparacion por el dafio causado a través de los tribunales de Justicia
correspondientes.



9) Son Indivisibles, interdependientes, complementarios y no jerarquizables. Los Derechos Humanos estdn
relacionados entre si.

Ningun derecho puede disfrutarse a costa de otro, no puede prescindirse de ninguno.

10) Son obligatorios. Los derechos humanos imponen deberes concretos a las personas y al Estado,
obligaciones de respetarlos aunque no haya una ley que asi lo diga.

11) Son Progresivos. A medida que la humanidad avanza, se hace necesario contemplar nuevas situaciones, y
algunas de estas situaciones pueden derivar en nuevos derechos humanos. Por ejemplo, la maternidad
asistida, la muerte digna o el matrimonio igualitario son algunos temas que tocan valores éticos centrales y
podrian llegar a generar nuevos derechos en el futuro.

12) Trascienden las fronteras nacionales. Esta caracteristica se refiere a que la comunidad internacional puede
y debe intervenir cuando considere que un Estado esta violando los derechos humanos de su poblacidn.

Clasificacion de los Derechos Humanos.

La principal clasificacidon y mas aceptada es la de cardcter histérico. Esta basada en la aparicion o
reconocimiento cronoldgico de los DDHH por parte del orden juridico normativo internacional, distingue entre
los Derechos de Primera Generacién o Derechos Civiles y Politicos, los Derechos de Segunda Generacion o
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales y los Derechos de Tercera generacidén o Derechos de Los Pueblos.
Se entiende por generacion al periodo o tiempo en que un movimiento o corriente de opinién sostiene y
defiende la vigencia de ciertas facultades de las personas.

La divisidn en tres generaciones de derechos humanos fue una propuesta efectuada por Karel Vasak en 1979
para clasificar los derechos humanos (ex Director de la Divisién de Derechos Humanos y Paz de la UNESCO).
Su divisién sigue las nociones centrales de las tres frases que fueron la divisa de la revolucién francesa:
Libertad, igualdad y fraternidad (sustituyendo esta ultima por la solidaridad).

a) Los Derechos de Primera Generacidn o Derechos Civiles y Politicos (Libertad) se refieren a los primeros

derechos que fueron consagrados en los ordenamientos juridicos internos e internacionales. Estos derechos
se gestaron fundamentalmente en la Edad Media y los Tiempos Modernos cuando la humanidad estaba
gobernada por monarquias absolutistas y despdticas. Recordemos que la Revolucidn Francesa se realizé para
terminar con el absolutismo mondrquico, y permitir la intervencion popular en los asuntos de gobierno. Para
ello fue muy importante el movimiento de la llustracién de fines del siglo XVIII, con pensadores como Locke
(inglés), Rouusseau, Voltaire y Montesquieu (franceses), quienes buscaron el ordenamiento racional de la
sociedad en base a un conjunto de libertades y principios que garantizaran la existencia y desenvolvimiento
humano y su accion frente a los Estados. Esto se veria reforzado con la declaracidn de la independencia de los
Estados Unidos de América del 4 de julio de 1776 y, posteriormente, con la Declaracion de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano del 26 de agosto de 1789, que propicid la incorporacién de los derechos civiles, los
patrimoniales y los politicos. Con ello se buscaba favorecer al individuo libre, propietario y que tuviera un alto
grado de participacion politica, limitando la intervencion del poder en la vida privada de las personas. Los
principales derechos de primera generacidn son los siguientes: El derecho a la vida, el derecho a la libertad, la
libertad de reunidn y de asociacion pacifica, el derecho a la libertad de expresion, la libertad de pensamiento y
religion, el derecho a contraer matrimonio, el derecho a la seguridad politica, el derecho a la sequridad juridica,
etc.

En nuestro pais estos derechos fueron consagrados en la Constitucién de 1853, en la que hay una Primera
Parte reconocida como la parte dogmatica, destinada a la enumeracién de los derechos de los que gozan los
habitantes de nuestro pais y las garantias de las que pueden valerse para proteger su persona y sus intereses.
Los derechos individuales o personalisimos estdn contemplados en el art 19 en forma expresa, ademas de
encontrarse implicitos en otros articulos. Los derechos civiles estan en el art 14, uno de los pilares



fundamentales de la democracia. Los derechos politicos estan en los arts. 22, 36, 37, 38, 39 y 40. Para una
mejor visualizacion, a continuacion transcribimos dichos articulos:
b) Los Derechos de Segunda Generacidn (Igualdad) o Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, tienen como

objetivo fomentar la igualdad real entre las personas, ofreciendo a todos las mismas oportunidades para que
puedan desarrollar una vida digna. Su funcion consiste en promover la accion del Estado para garantizar el
acceso de todos a unas condiciones de vida adecuadas. Estos derechos surgieron a partir del siglo XIX, cuando
los ricos burgueses, duenos de las fabricas, debieron afrontar el surgimiento de los movimientos obreros, que
luchaban por lograr condiciones dignas de trabajo, que les habian sido desconocidas a partir de la Revolucion
Industrial, y que no habian sido contempladas luego de la Revolucién Francesa. Por lo tanto estos derechos
aparecen después de los derechos de Primera Generacidn, surgiendo como producto de las luchas
reivindicativas de la clase obrera frente al desarrollo del capitalismo industrial y agresivo. Se hablaba del
progreso humano, pero a costa de qué, de la explotacidn de las personas en las fabricas, de los bajos salarios,
de las condiciones infrahumanas en que se laboraba por 16 y 18 horas al dia, sin las mas minimas condiciones
de higiene. Si anteriormente se habian dado los derechos politicos y civiles, se deberia entonces otorgar al ser
humano otros derechos que, completando a los anteriores, permitieran e hicieran mds posible y llevadera la
realizacion material del hombre en sociedad; nacen y surgen, asi, los Derechos de la Segunda Generacion. A
partir de esta etapa los trabajadores apoyados por los movimientos socialistas, lograran progresivamente, el
establecimiento de jornadas de labor de ocho horas, condiciones dignas, descanso dominical, el derecho a
constituir sindicatos, etcétera. El estado aparece ahora como garante de la igualdad de oportunidades entre
los ciudadanos, impidiendo abusos de parte de los socialmente mas favorecidos. Entre los derechos de
segunda generacion mas destacados se encuentran los siguientes: el derecho al trabajo, el derecho a una
remuneracion justa y equitativa; el derecho a sequridad e higiene en el trabajo; la limitacion de la jornada
laboral; vacaciones y feriados de descanso y remunerados; el derecho a la sindicacion; el derecho a una
vivienda; el derecho a la educacion; el derecho a la seguridad social; el derecho a alcanzar un nivel adecuado
de vida; el derecho a participacion en el desarrollo y vida cultural de la sociedad,; etc.

En nuestro pais estos derechos recién fueron reconocidos en la derogada Constitucion de 1949, siendo luego
finalmente incorporados al texto constitucional en la reforma de 1957 en el art 14 BIS de la Constitucion
Nacional.

c) Los Derechos de Tercera generacion (fraternidad o solidaridad), también conocidos como Derechos de

Solidaridad o de los Pueblos, son aquellos que contemplan cuestiones de cardcter supranacional como el
derecho a la paz y a un medio ambiente sano. Estos derechos aparecieron en el siglo XX, cuando nuevas
circunstancias en el mundo hicieron palpable la necesidad de proteger no solo a las personas en su
individualidad (derechos de primera generacion) o en relacion a otros miembros del cuerpo social (de segunda
generacién) sino que ahora los sujetos de derechos son colectivos, considerando el derecho de los pueblos.
Los Derechos de la Tercera Generacion, llamadas, también, de solidaridad, son aquellos que buscan el
ordenamiento mundial en base al sostenimiento de la paz como medio fundamental para la preservacién de
la especie humana, asi como la proteccidn del medio ambiente y el derecho a acceder al patrimonio comun
de la humanidad. En efecto, las guerras mundiales con su secuela de destruccion y de muerte, demostraron la
necesidad de los pueblos de ver garantizado su derecho a la paz, el mundo globalizado dio nacimiento al
reconocimiento del derecho a la solidaridad, al medio ambiente victima de la accién humana durante tantos
afios, comenzd a dar muestras de que necesitaba proteccidén para el bien de todos, y las nuevas condiciones
del consumo a gran escala, dejaron desprotegido al consumidor. No podemos dejar de lado los experimentos
nucleares (entre otros) que hicieron reflexionar sobre la preservacién y conservacion del medio ambiente y
de los recursos que abastecen, asi como también la presencia del neocolonialismo o colonialismo sin fronteras
que, a base del poder del dinero de las naciones ricas y poderosas, mantienen la dependencia politica y



econdmica de los paises mas pobres. Todo esto generé un nuevo orden en materia de derechos
internacionales. Por eso, estos derechos sobrepasan el dmbito geografico-espacial de los de Primera y Segunda
Generacién, que en su mayoria son de orden local, para proyectar sus alcances a nivel mundial.

Entre los derechos de tercera generacion se incluyen: el derecho a la paz, el derecho a la solidaridad, el derecho
a un ambiente sano, el derecho al uso de los avances tecnoldgicos, el derecho a la autonomia y libre
determinacion de los pueblos, el derecho a la identidad nacional y cultural, el derecho a una independencia
politica y econémica y los derechos del consumidor. No obstante vemos que todavia en el siglo XXI se siguen
incorporando derechos de este tipo. En nuestro pais los derechos de tercera generacidn fueron incorporados
al texto constitucional en la reforma de 1994 (a través del llamado Pacto de Olivos) y los encontramos en los
articulos 41 a 43 de la Constitucion Nacional.

Obligaciones de Respeto y Garantia.

Sabemos que los derechos humanos incluyen tanto derechos como obligaciones. Dijimos anteriormente que
sin estos atributos los seres humanos no pueden existir o llevar una vida propiamente humana, por lo tanto
estos derechos no pueden ser violados, debiendo necesariamente ser reconocidos, difundidos, protegidos y
garantizados por los Estados y sus leyes. Es por ello que los Estados asumen las obligaciones y los deberes, en
virtud del derecho internacional, de respetar, proteger y realizar los derechos humanos. La obligacion de
respetarlos significa que los Estados deben abstenerse de interferir en el disfrute de los derechos humanos, o
de limitarlos. La obligacion de protegerlos exige que los Estados impidan los abusos de los derechos humanos
contra individuos y grupos. La obligacién de realizarlos significa que los Estados deben adoptar medidas
positivas para facilitar el disfrute de los derechos humanos basicos. En el plano individual, asi como debemos
hacer respetar nuestros derechos humanos, también debemos respetar los derechos humanos de los demas.
Como consecuencia de lo expuesto la primera y fundamental obligacién que tiene todo Estado para con los
ciudadanos, es la de garantizar plenamente el ejercicio de los Derechos Humanos en cualquier punto
geografico de una Nacidn. Esto desde ya incluye educacién, salud, seguridad, alimentacidn, discriminacién e
igualdad de oportunidades entre muchas cosas mas.

El Estado es entonces quien garantiza y promueve el ejercicio de los derechos humanos. Es el principal
responsable de adoptar las medidas necesarias para lograr el ejercicio real y efectivo de los derechos humanos
por parte de los seres humanos. En nuestro ordenamiento legal, los derechos humanos estan contemplados
en la primera parte de la Constitucion Nacional, y en el articulo 75 inciso 22 el cual reconocid jerarquia
constitucional a los principales instrumentos internacionales sobre derechos humanos. El respeto y garantia
de los Derechos Humanos es un propdsito general de todas las constituciones, es el Estado quien tiene la
obligacion de respetarlos y de garantizarlos, adoptando las medidas necesarias para lograr su satisfaccion en
la poblacién y asegurar la prestacion de determinados servicios.



Unidad 12. Introduccion a los Derechos Humanos.

Historia de los derechos. Revolucion Francesa. Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano. Tratado de Versalles. Sociedad de Naciones. Segunda Guerra Mundial. Universalidad y
positivizacion de los DDHH. Definicion. Caracteres. Generaciones de derechos. Obligaciones.

Guia de Preguntas:
éPor qué hablamos del reconocimiento de los DDHH como un proceso histérico?

¢Cuadles son los acontecimientos histdricos mas relevantes en el reconocimiento de los DDHH?

Conceptos de universalidad y positivizacion de los DDHH.

1
2
3
4. Definicién de DDHH. Caracteres.
5. Las generaciones de DDHH.

6

Obligaciones de respeto y garantia.



